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Les favoris fidéles au rendez-vous

Méme si Jonathan Atse-He-
rera et Line Maninchedda
sur les épreuves phares, ont

néanmaoins

pronostics lors d'une édi-
_ thon qui sest disputée dans
* la vrale tradition du cross.

ur le coup de midi, aprés
les quatre épreuves de
Jeunes, les 18 engagées
sur Je cross court ont donné le
ton dans le magnifique écrin
des remparts de la cité, paré 3
I'occasion 'un manteau blanc
du plus bel effet.
1sabelle Paurisse (EHA) qui
mndunmhmlm
compte, méme si Sophie Sadler
(PCA)ou encore la promettewse
cadette de 'EHA, Addle Muth,
'accompagnent sur les pre-
miers hectométres.

mﬂmﬁdﬁ&fh
décante. La fu ure
lauréa

de métres Sophie Sadler, A la-
quelle s'accrochent Leila Ma-
doui (EHA), Nanquée de Marie
Boehrer (PCA) Les positions ne
bougeront phus.

« Certes, |l gagné, mals avec
les absences demlmw.
ses, l'enjeu était are
lativisé la Thlnnloul. ns: m(
mier titre régional me
de méme. Lors des champion-

g

mmmﬂpnde)ﬂl'mmm&hk.harﬁm
drent le 3* et champion de la CEA, Plerre-Louls Haas. Photo Jean-Marc Locs

nats du Grand Est de dimanche

autant collée aux basques, a su
répondre présent face i quel-
ques athlétes qui, trop vite, ont
haussé le rythme... et leur taux

vite,

! Metz Métropale.
Quant au lauréat, si sa satls
faction, 1] tenait 3 mettre en

Grand Est pour be Thannols qui

La dauphine a bien mené sa
barque. Aprés sa 5 place de &i
manche passé aux champion
nats du Bas-Rhin, elle monte en
puissance 4 I'approche de
Péchéance régionale, diman
che prochain

Line Maninchedda 2 ainsi d0
hausser le curseur pour 'em-
porter de onze petites secon
des, suffisantes pour hui valoir
unsecond titre en une semaine.

« Favais du mal & me réchauf-
fer et sur les relances qui jalon-
nasent le parcours, il fallaitvral-
ment étre vigilante, = Puis,
pour souligner un peu plus Iin-
cohérence du calendrier, elle
concluait : « C'est vraiment dif-
ficile d'enchaliner trois foisen st
peu de temps « On en convien-
dra.

Héléne Zetter (CMC), 3, ac-

crocheuse A souhait, confirme

ses. Par son déroulement puis
par A un emballage final de tou
te beauté

L'occaston pour Jonathan At
se-Herrera, 'ivoirien de I'EG
MA, de coiffer sur la ligne le
coureur d'outre-Rhin, Frederik
Schafer. Leur mano i mano a
é1é de circonstance tout au
long des débats.

Pierre-Louis Haas (RT
Schwelghouse), 3* A onze se
condes, hérite du titre régonal
qui fait son (grand) bonheur
« Je pense que les 150 km que
j'ai parcourus en fin dannée
demidre m'ont aldé A arriver A
ce résultat. Place aux Regio-
naux puls au semi- marathon
de Thionville au printemps (e
2 avril, ndin). «

Une distance sur laquelle
s “alonnera aussi ke vaingqueur,
) han Atse-Hervera. « Pour

elle aussi les pronostics en li-
vrant une belle course derridre
la Suissesse du PCA, Emma
Schaertlin-Coffey qui ne pet

mod, les cross armétent icl. Je
gagne certes, mais tout en
ayant souffert des lombaires et
aux jambes les appuls fant

préparer le semi-marathon de
Berlin e 7avrid) ob il me plai-
rait bien de battre mon record
Olivier Egler (PCA), en Mas-
ter, touche cette fols-ci au but
3 place I'an passé, de-




